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SNUBLE-
ULYKKER
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UNDGA AT BARE TING - BRUG FX
RULLEBORDE, SAKKEVOGNE OG LIGN.

RYD OP! HOLD GULVE, HVOR DER FARDES
OG ARBEJDES, FRI FOR GENSTANDE

TOR STRAKS OP, HVIS DU SPILDER FX
VASKE OG FODEVARER PA GULVET

L@B IKKE PA ARBEJDSPLADSEN
- ISAR IKKE PA TRAPPER

Lces mere pd arbejdstilsynet.dk/snubleulykker
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af de alvorlige arbejds-
ulykker i boligselskaber
og lign. skyldes fald,

glid og snublen.

Hvor
gar det
galt?

Indendgars

Indendgrs pd frapper, gang-
arealer og i arbejdsrum, fx ved
renggring, reparation

pd& tfrappe og '
udpakning af

kopipapir.

NN

Udendgrs

Udendgrs p& trapper, gang-
veje og p-pladser, fx ved sne-
rydning, p& grund af is og sne,
tfransport af redskaber og i for-
bindelse med, at den ansatte

boerer ting.

Bolig-

selskaber
og lign.

3 uger

eller mere. S& meget
sygefravcoer medfgrer de
alvorlige snubleulykker.

1/6

af alle de ulykker, der
giver varige mén, sker
ved fald, glid og snublen.

Let at forebygge!

Til arbejdsgiveren:

Vedligehold gulve, trapper og udendgrs area-
ler og sgrg for god belysning

Undgdé at de ansatte skal bcere ting, anskaf fx
rulleborde, soekkevogn mv.

Lav et beredskab ift. vinterglatfgre

Aftal med de ansatte, hvad du vil have dem fil
at ggre for at undgd snubleulykker

Eksempler pa ulykker meldt til
Arbejdstilsynet

En ansat Igfter kasser med kopipapir fra en pal-
le. Falder i indpakningsfilm, der ikke er fiernet
fra pallen. Braekker ryghvirvel. (1-3 mdneders
fravcer)

En ansat skal karer en kantskaerer i kaelderen.
Der er spor til barnevogne pd trappen ned
til kcelderen. Men kantskaereren har smallere
hjulspor end en barnevogn, og dermed kom-
mer det ene hjul til at haenge mellem de to
spor. Mister fodfceste, falder med hovedet
farst og far kantskacereren over sig. FAr brud pd
4. ryghvirvel. (1-3 mdneders fravcer)

| forbindelse med gulvask glider en ansat.
Rammer ryg og nakke mod bordkant. (3-4
ugers fravaer)

En ansat er i gang med at montere et gelcen-
der, da han snubler og vrider foden. Noget er
braekket i hgjre ankel. (1-3 mdaneders fravaer)

Der er faldet sne, og en ansat er

% Ey
i gang med at rydde en frappe :’ °m
med en hdndsneskovl. Han gli- @_@ N

der og sldr sig. (3-4 ugers fravaer) UK
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